Cavalier du mois : Franck Laousse

L’endu;ance
made in Jura

Membre de I'équipe médaillée d’argent lors des Jeux Equestres Mondiaux
de Normandie, Franck Laousse aborde 2015 avec sérénité. En fin d’année
derpelté:e, son déménagement vers le Jura a fait naitre bien de nouveaux
pro’ (]

Arrivé en Bourgogne en
2009, pour rejoindre son
amie également cavaliére
Audrey Acquistapace, Franck
Laousse est un tout jeune...
jurassien. Devenues trop
petites, les  installations
bourguignonnes de Cham-
pagnat ont en effet été ven-
dues au lendemain des Jeux
Equestres Mondiaux. Désor-
mais installés 4 Meussia,
le cavalier et sa compagne
aménagent actuellement leur
nouvean chez eux jurassien,
entourés d'une vingtaine de
chevaux.

JURA

A son accent qui chante
encore le Sud-Ouest, on
entend  bien que Franck
Laousse n'est originzire ni de
Bourgogne, ni du Jura. Pour-
tant, le cavalier de Vicen

-Bigorre, prés de Tarbes, a |

déja largement su se faire
adopter par la région de sa
compagne. En début d'année,
il a requ le premier prix des
Trophées Sportifs de Jura
Sud. « Lorsque I'on ne connait
pas la Bresse, bourguignonne
ou jurassienne, on peut par-
fois imaginer quelle est trés
isolée et peu dynamique.
Clest faux ! Elle fait énormé-
ment pour le sport, pour les

PN
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sportifs. D'un point de vue
professionnel, les institu-
tions locales me soutienment

i saurire radiewy d la midmille & farrivde des Tewe Mondioue

Ballarin

dans mon développement :
cest précieux. En tant que
cavalizr aussi, je trouve de

A

lendurance restera cette

fort. Lambiance au sein

SOUVENIR

« Jai la chance davoir déja beaucoup de trés bons sou-
venirs, que ce soit en tant quientraineur ou en tant gue
cavalier. Mon titre de champior de France en 2013
restera forcément marqué dans ma mémoire, Mais de
loin, le plus beau souvenir de ma vie dans le monde de

deuxiéme place par équipe

atx Jeux Equestres Mondiawx Normandie 2014. La
foule de spectateurs francais qui applaudit dés qu'elle
nous croise, qui nous porte & bout de bras : cétnit trés

du groupe tait exception-

nelle : malgré la pression, il n'y a jamats eu de tensions,
Jamais wn mot plus haut que lautre. »

W

gros avantages 4 une instal-
lation id plutdt que dans le
sud : certes, les hivers sont
plutdt rudes, mais pendant la
saison, nous avens lénorme
chance de ne pas souffrir de
températures  accablantes
l'aprés-midi et pouvons donc
répartir les entrainements
tout au long de la journée.
Notre herbe a lair plus verte
ici, les fourrages sont wvrai-
ment dexcellente qualité =,
sourit le nouvel ambassadeur
de lendurance jurassienne,

PROJET

Trop petites, les précédentes
installations de 18 hectares
létaient définitivement au
regard des projets du cavalier.
« Je souhaite développer par-
ticuliérement mon  activité
élevage : javais done besoin
de place. Jaimerais faire
naitre les prochains chevaw:

| que je monterai et les mener

vers le miveau internaticnal
'ils en ont le potentiel ou en
faive d'agréables chevaux de
carriére. » Pour mener 4 bien
ce projet, Pranck Laousse
peut compter sur trois de ses
anciennes bonmes juments,
désormais 3 la retraite et
donc 4 la reproduction. Le
cavalier admet ne pas avoir
de préférence pour l'instant,
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quant au choix des étalons.

Parallglement & ces nais- |

sances, Franck Laousse
explique  garder un  ceil
constant sur les jeunes A
la vente. « Le marché sest
envolé ces derniéres années,
et clest tant mieux pour la
profession. Mais du coup,

il devient difficile de trou- ||

ver un jeune cheval de 5 ou
6 ans & un taril abordable.
Alors je veille les bien plus
jeunes, ceux de 2, 3 ou 4 ans.
A cet dge, on peut miser sur
des papiers, des origines, un
modéle, sans risquer trop
d'argent, »

Aujourdhui, les nouvelles
installations de  Franck
Laousse accueillent enwiron
25 chevaux. « Nous pouvens
en accueilliv davantage dans
cette nouvelle configuration
et aimerions proposer davan-
tage de pensions ou méme
de retraites. Bien entendu,
des chevaux de propriétaires,
francais et étrangers, A valo-
riser en course, font partie
de notre cheptel. » Par le
passé, le cavalier a notam-
ment entrainé les chevaux
de Cheikh Mohammed al
Maktoum, en collaboration
avec Jack Bégaud, avant que
'émir de Dubal ne se tourne
vers un autre systéme de pré-
paration.

QUOTIDIEN

Dans son quotidien de chef |
deentreprise, cavalier, entrai- |

neur, Franck Laousse fait
tout... tout seul, ou presque |
« Ma compagne me donne un
coup de main, mais elle est
également 3 la téte de Ten-
treprise familiale de magon-
nerie quelle a reprise et elle
est done bien cccupée. Alors
je recois parfois de l'aide de
cavaliéres dont les chevaux
sont en pension. Mais pour
monter mes chevaux, il faut

viaiment que le cavalier ait
un bon niveau : je préte dif-
ficilement », s'amuae-t-il. En
moyenne, selon les échéances
apréparer, Franckmonte 2 ou
3 chevaux par jour. « A prox-
mité de I'écurie, se trouve un
| bon terrain sablenneux qui
nous permet le travail quo-
tidien. A lapproche d'une
importante compétition,
quand nous abormdons les
galops, jemméne les chevaux
au Parc du Cheval Rhéne-
Alpes de Chazey-sur-Ain, qui
permet un entrainement sur
des terrains de qualité tout
au long de P'année, »

PROFESSIONNALISATION

Initié 4 Tendurance pendant
Fenfance par la mére de son
ami Jean-Michel Grimal,
Franck Laousse, qui est né

Avec Niky de la

en 1977, a défnitivemnent
tourné la page des autres
disciplines a Fage de 12 ans,
« Jai accroché trés vapide-
ment. A lépogue, nous étions
trés peu 4 nous towrner vers
les courses de longue dis-
tance et je dois dive quil y a
un fossé entre lendurance de
mes jeunes années et Fendu-
rance en 2015. » Les vitesses
ant-elles explosé ? « Bien siir,
mais ¢e n'est pas ce que je
veux retenir de cette profes-
sionnalisation a laquelle nous
sommes en train dassister
depuis  guelgues années.
Lendurance telle que nous
la pratiquens en FPrance
n'est pas remarquable pour
€es  vitesses qui  augmen-
tent, mais bien parce que les
méthodes de formation sont
désormais plus que sérieuses.
En février, jétals convié
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PALMARES

2* par éguipe et 11° en individuel JEM Normandie
2014 / Niky de [a Fontaine

9¢ CEIO 3* de Compidgne / Niky de la Fontaine

8¢ CEI 1* de La Plaine de Secque / Niky de la Fontaine

1% CEI 3% de Castelsagrat champion de France Mas-
ter Pro Elite / Niky de la Fontaine
9¢ CEIO 3* de Compiggne / Mosquito de Pech Sec

1= CEI 3* de Chavanay / Perle du Colombier

comme une dizaine d'autres
cavaliers & un stage en équipe
de France. Tout le monde a
longuement travaillé sur le

| plat, personne n'a bronché, et

nous reconnaissons tous que
c'est primordial, méme pour
les chevaux déja qualifiés. Ce
n'a pas toujours &t le cas, Le
niveau des cavaliers s'est par
conséquent améliore. Méme
les cavaliers qui ne seraient
pas professionnels, comme
Nicolas Ballarin par exemple,
adoptent ces méthodes dans
leur quotidien. Cette pro-
fessionnalisation dans la
méthade de formation des
chevaux et des cavaliers est
particulidrement  enrichis-
sante, »

ORJECTIF

En cette année de champion-
nat d'Eurape, le vayage vers
la Slovaquie trotte évidem-
ment dans la téte du cavalier.
« Mon cheval de téte, Niky
de la Fontaine, est fait pour
cette échéance, Clest un che-
val de 13 ans, qui a de l'expé-
rience et qui fera carridre. Sa
propriétaire Nadine Gardel
me 'a confié lorsqu'il avait 6
ans et je ne pense pas guelle
ait pour projet de le vendre
maintenant. Derriére, Trezen
des Oliviers me parait, 3 8
ans, un peu jeute pour e
profil de course, trés roulante,

| Lors du dernier champion-

nat du monde des jeunes
chevaux, déja sur ce site, les
HOYENnEs ont towmé autour
de 20 km/h : ce serait plus
adapté a Niky qua Trezen, »
Niky fera-tl briller les cou-
leurs du Jura sur I'hippo
drome slovaque ? Car la paire
giest finalement bien trouvée :
né en Franche-Comté, le che-
val est donc un pur Jurassien.
Presgue comme son cavalier,

- Daniel Koroloff
Pk
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